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臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗 

實施計畫 

113年2月 oo 日北市教中字第11330377631號函 

 

壹、依據：臺北市112學年度國民中學生涯發展教育工作實施計畫。 

貳、目的 

一、帶領學生瞭解現行多樣化產業及工作內涵，提供學生探索各類專業群

科機會。 

二、啟發學生多元智能、性向及興趣，強化本市生涯發展教育功能。 

三、藉由多元職場體驗與參訪，提供學生對於未來生涯規劃方向，協助學

生找到適合自己之未來出路。 

參、辦理單位 

一、指導單位：臺北市政府教育局（以下簡稱本局）。 

二、主辦單位：臺北市新興職業試探與體驗示範中心（以下簡稱職探中心）。 

三、協辦單位：詳見附件1。 

肆、實施對象：本市各公私立國民中學7至9年級學生，以團體報名方式辦理，

說明如下： 

一、班級報名：由導師擔任隨隊教師進行班級報名，人數不超過30人為限

（或依各職場規定）。 

二、輔導室報名：由輔導老師擔任隨隊教師，遴選有意願參與之學生。 

伍、辦理時間：113年3月至6月 

一、113年3月至6月合作單位體驗參訪活動資訊詳見附件1。 

二、倘學校有自主學習課程或校外教學安排之需求，可逕洽職探中心百工

活動承辦人協助接洽安排。 

陸、實施方式 

一、由各校隨隊教師帶領班級學生前往職場進行半日體驗參訪。本活動須

由學校自派隨隊教師，講師鐘點費、場地費、門票及材料費用由教育

局支應；師生保險費及交通費由學校預算支出。 

二、請參與教師及學生填寫成果報告（附件2）、簽到表（附件3）、學習單

（參考版本如附件4，學校可自行設計）及回饋單（附件5），於活動結
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束後2周內將成果報告、簽到表、3份優良學習單及參與學生回饋單逕

送職探中心。信封請註明「112-2國中百工成果報告及相關資料」。 

柒、報名方式 

一、採線上報名紙本後送，由隨隊教師填寫報名資料（附件6），以學校為

單位上傳核章後報名表電子檔，以網路報名優先順序決定媒合錄取順

位，並將報名表正本以聯絡箱交換至190新興國中-職探中心李欣樺小

姐收，方完成報名程序；媒合結果將不定時公告於 LINE群組記事本。 

二、線上報名開放時間：113年2月23日（五）上午09：00 

三、線上報名表單：https://www.surveycake.com/s/MZR0Q 

四、本計畫承辦人：職探中心李欣樺小姐，地址：臺北市104中山區林森北

路511號（新興國中，聯絡箱編號190），email：336@hhjh.tp.edu.tw，

聯絡電話02-25714211轉分機607。 

捌、經費來源：由本局及本市職探中心相關預算項下支應。 

玖、本計畫本局核定後實施，修正時亦同，倘有未盡事宜本局將依實際需求進

行修正。 

 

https://www.surveycake.com/s/MZR0Q
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112學年度第2學期國中百工職場體驗合作單位(113年3-6月)         附件1 

 

類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

工
業
類 

01 
誠品

行旅 

台北市

信義區

菸廠路

98號 

1. 產業介紹 

2. 工作內容介紹 

3. 誠品行旅介紹 

4. Q&A 

5. 依狀況評估可參

觀飯店 

4/15、

5/13、

6/17 

14:30-

16:30 

★人數15-30人 

★預計媒合3場。 

★預計媒合3場：4/15(一)、5/13(一)、

6/17(一) 

 

工
業
類 

02 

北都

汽車

旗艦

廠 

北市信

義區忠

孝東路

五段

790巷

27號或

南港區

南港路

二段

312號 

1. 瞭解動力機械職

群及學習環境參

訪。 

2. 瞭解汽車維修保

養的工作內容。 

3. 實地參訪汽車修

護廠、工廠。 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週五

13:30-

15:30 

★適合班級校外教學或輔導室開班(對汽修

產業有興趣的學生尤佳)，人數限制為40

人以內。 

★需至少1個月前預約完成修護廠參訪時

間。請至少提供3個時間俾利與店家預

約，且時間約妥後不宜再變動或取消。 

★北都汽車與協和祐德高中係簽訂產學合

作策略聯盟合約，先參觀協和祐德高中

的求學環境與認識汽修學習內容，再帶

領學生去北都汽車修護廠實地探查，讓

學生更瞭解工作內涵與產學實務運作。 

★預計媒合3場。 

工
業
類 

03 
現代

汽車 

新北市

新店區

中正路

500-1

號 

(新店

廠) 

1. 瞭解汽車銷售所需

具備的能力及工作

內容。 

2. 參訪汽車引擎修

護、板金及烤漆工

廠。 

3. 職人 Q&A。 

週一至

週五

13:30-

15:30 

★場地空間有限，師生人數限制為20-25

人，較適合輔導室開班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合3場。 

工
業
類 

04 

臺北

市各

消防

隊分

局 

 

1. 瞭解消防隊工作內

容。 

2. 救災裝備及消防車

介紹。 

3.個人消防裝備介

紹。 

4.職人 Q&A。 

5.參訪分隊 

預約網址：

https://www.disast

erlearning.gov.tai

pei/tw/SinglePage/

ugC_SinglePage.asp

x?ID=4&CID=1 

週四上

午或下

午 

★建議參訪師生人數為20人以下(倘有超過

20人情形，請逕與分隊洽談人數。) 

★請依消防局網頁申請流程，自行進行預

約參訪。時間已跟消防局確認預約完成

後，請主動回報給產學合作辦公室人數

與時間。 

★請務必遵守參訪單位的預約規定及防疫

規範(如分隊因有臨時勤務派遣出勤，將

視情形終止參訪活動)。 

★參訪現場請依現場消防人員指示行動。 

★目前開放時間為週四上、下午，參訪時

間約60分鐘，採自行上網預約，申請請

註明「結合教育局職業試探百工活動」。 

★請上預約網站,查看可預約的時間。 

https://www.disasterlearning.gov.taipei/tw/SinglePage/ugC_SinglePage.aspx?ID=4&CID=1
https://www.disasterlearning.gov.taipei/tw/SinglePage/ugC_SinglePage.aspx?ID=4&CID=1
https://www.disasterlearning.gov.taipei/tw/SinglePage/ugC_SinglePage.aspx?ID=4&CID=1
https://www.disasterlearning.gov.taipei/tw/SinglePage/ugC_SinglePage.aspx?ID=4&CID=1
https://www.disasterlearning.gov.taipei/tw/SinglePage/ugC_SinglePage.aspx?ID=4&CID=1
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

工
業
類 

05 

北市

IoT

物聯

網智

慧家

電技

術教

學中

心 

臺北市

內湖區

內湖路

一段

520號

(內湖

高工) 

6. 認識本中心。 

7. 認識生活中的物聯

網。 

8. 認識悠遊卡與物聯

網之間的關係。 

9. 寶貝球悠遊卡製作

(請自備一張悠遊

卡，會將自備的悠

遊卡改為寶貝球形

狀的悠遊卡)。 

週一至

週五

13:00-

15:30 

★人數限制為15-20人。 

★本中心認識物聯網與食衣住行育樂之間

的關係，藉由每天都會使用的悠遊卡來引

導學生認識物聯網，也會讓學生體驗將自

己沒有在使用的悠遊卡改造成神奇寶貝球

造型的悠遊卡，是有趣有好玩的體驗活

動，值得探訪！ 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★預計媒合4場。 

工
業
類 

06 

北市

自動

化技

術教

學中

心 

臺北市

興中路

29號

(南港

高工) 

1. 瞭解技術教學中

心的工作內容。 

2. 設備、器材介紹與

使用。 

3. 職人 Q&A。 

週二或

週三或

週五

13:30-

15:30 

★人數限制為20人以下。 

★本職場主要工作為產學合作學生實習實

作與專題製作場域，非一般課程聽講課程

的地方，值得探訪！ 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★預計媒合2場。 

工
業
類 

07 

北市

電動

車技

術教

學中

心 

臺北市

南港區

興中路

29號

(南港

高工) 

1. 瞭解技術教學中

心的工作內容。 

2. 設備、器材介紹與

使用。 

4.職人 Q&A。 

週二、

13:00-

16:00 

週三、

09:00-

12:00 

週三、

13:00-

16:00 

★人數限制為15-20人。 

★本職場主要工作為電動車技術中心，主

要以訓練電動車技術技能為主，實務維修

及相關理論兼顧，培育業界電動車技術人

才，值得探訪！ 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★預計媒合2場。 

工
業
類 

08 

北市

車輛

修護

技術

教學

中心 

臺北市

北投區

泉源路

221號

(惇敍

工商) 

1.瞭解車輛技術教學

中心的設備與品牌特

色 

2.各車輛專業教室設

備器材介紹與使用 

3.未來車輛動力系統

的發展 

4.車輛相關套件實做 

5.職人 Q&A 有獎徵答 

週一

13:30-

15:30 

★人數限制為15-20人。 

★本教學中心課程以動手操作或實體成品

製作為主。爲臺灣第一所擁有 gogoro 專業

認證教室，值得參訪與體驗。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★預計媒合2場。 

工
業
類 

09 

北市

工業

機器

人技

術教

學中

心 

臺北市

信義區

忠孝東

路5段

236巷

15號

(松山

工農) 

1. 瞭解技術教學中

心的工作內容。 

2. 設備、器材介紹與

使用。 

3. 職人 Q&A。 

週二、

13:30-

15:30 

★人數限制為18人以下，適合輔導室開班

前來。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★本職場主要工作為工業型6軸機械手臂教

學場域，非一般坊間科學班小型的人型或

輪型機器人。 

★預計媒合4場。 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

商
業
類 

10 
印花

樂 

臺北市

大同區

迪化街

1段248

號 

1. 瞭解印花樂品牌創

立歷史與工作內

容。 

2. 實地製作印花布產

品。 

3. 職人 Q&A。 

週二、

三 

13:30-

15:30 

★適合班級校外教學(班級人數限制為15人

以上，25人以下)或輔導室開班。 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

11 
什木

工地 

臺北市

南港區

南港路

一段49

號 

1. 瞭解木工種類及

工作室經營。 

2. 介紹木工工具。 

3. 木工製作體驗。 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週五 

13:30-

15:30 

★師生人數限制為8人以上，20人以下，適

合輔導室開班。 

★該店家致力推廣裝潢木工，並將木工結

合藝術課程及文化推廣，值得一訪！ 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

12 

小金

庫金

工設

計 

臺北市

南港路

二段13

號（瓶

蓋工廠

台北製

造所） 

1. 瞭解珠寶設計師

的職涯發展。 

2. 認識金工工具及

金工製作體驗。 

3. 職人 Q&A。 

週一、

三、四 

13:00-

17:00 

★人數限制為8-15人，適合輔導室開班。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

13 
天島

咖啡 

臺北市

文山區

羅斯福

路六段

311號 

1.認識咖啡及產業。 

2.如何沖煮一杯好喝

的咖啡 

3.實作體驗-咖啡拉

花。 

4. 職人 Q&A。 

週二、

三、四 

14:00-

16:00 

★店內空間有限，師生人數限制為12人以

下，適合輔導室開班。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利預約。 

★對沖煮咖啡及學習咖啡知識有興趣的學

生，特別適合，值得一訪。 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

14 
寵物

澡堂 

臺北市

內湖區

成功路

四段

328號1

樓 

1. 瞭解寵物美容的

工作內容、工作

環境及職場狀

況。 

2. 職人 Q&A。 

週一、 

週二、

週五

15:00-

16:40 

★店內空間有限，師生人數限制為10人以

下，適合輔導室開班。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

15 

台北

海洋

科技

大學

電競

數位

遊戲 

新北市

淡水區

濱海路

三段

150號 

1. 瞭解電競數位遊

戲的產業發展。 

2. 實地體驗瞭解電

競數位遊戲的製

作過程。 

3. 職人 Q&A。 

週一至

週五

13:00-

16:20 

★適合班級校外教學。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利預約。 

★預計媒合2場。 

商
業
類 

16 

土耳

其馬

賽克

燈工

作坊 

臺北市

大安區

信義路

二段

186號4

樓 

1.馬賽克藝術介紹。 

2.土耳其文化簡介。 

3.體驗土耳其馬賽克

燭台藝術創作。 

4.職人 Q&A。 

週一至

週五 

13:30-

16:30 

★人數限制為師生15-32人，適合輔導室開

班或班級校外教學。 

★因作品性質因素，當天無法帶回作品，

必須一週後才能取回作品。取回作品的方

式與費用，屆時請學校與店家自行接洽。

倘需寄送費用請學校自行支應，本局不再

經費補助。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

（東門

站5號

出口/

聖瑪莉

樓上） 

★適合喜歡體驗異國文化、設計及美學的

學生報名參訪。 

★預計媒合3場。 

商
業
類 

17 

花日

記花

坊 

臺北市

松山區

南京東

路五段

250巷2

弄21號 

1.花藝啟蒙及基本概

念介紹 

2.花藝設計如何多元

化。 

3.花束包裝或基礎花

藝設計實作。 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週五  

13:30-

15:30 

★店內空間有限，師生人數限制為6-8人，

適合輔導室開班(因場地空間及教學人數限

制,師生人數務必要6人以上、8人以內方可

參加，請多留意。) 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 

★適合喜歡植物、美學及設計的學生參

訪。 

★預計媒合4場。 

商
業
類 

18 

小草

手作

烘焙

坊 

臺北市

士林區

福國路

50巷2

弄5號 

1.烘焙環境參觀 

2.烘焙器材介紹 

3.烘焙實作體驗課程

(體驗內容可能為造

型麵包、饅頭或造型

餅乾，依店家安排進

行。) 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週五 

13:30~

16:30 

★店內空間及設備有限，烘焙實作學生人

數限制為2-5人，適合輔導室開班(因場地

空間及教學人數限制,學生學習人數務必要

2人以上、5人以內方人方可參加，請多留

意。) 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 

★適合喜歡手做點心、廚藝學習的學生參

訪。 

★預計媒合4場。 

農
業
類 

19 

向日

有機

農場 

臺北市

內湖區

大湖街

143號 

1. 瞭解有機農場的經

營運作方式。 

2. 實地參觀有機農場

生態及體驗農事。 

3. 享用有機蔬食午

餐。 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週四 

09:00-

15:00 

★適合班級校外教學(師生人數為25-30人

尤佳)。 

★參訪行程內含午餐。 

★請於參訪前3個禮拜提供至少3個時間俾

利與店家預約。 

★農場的營運方式(珍惜大地，有機農業，

確實做到不使用農藥與化肥)與農場主人

的生命故事，非常值得大家前來一訪。 

★預計媒合4場。 

社
福
與
公
益
類 

20 

616

幸福

工作

站 

臺北市

松山區

民生東

路五段

36巷8

弄7號 

1. 瞭解社工的工作

內容。 

2. 實地參觀社福機

構及據點參訪。 

3. 職人 Q&A。 

週一 

13:30-

15:10 

★人數限制為15人以下，適合輔導室開

班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★預計媒合2場。 

社
福
與
公
益
類 

21 

臺北

市動

物之

家 

臺北市

內湖區

安美街

191號 

1. 瞭解動物之家的

工作環境及內

容。 

2. 實地參觀犬舍及

貓舍。 

3. 職人 Q&A。 

每週二

至五上

午，時

間為1

小時 

★人數限制為20人以下。 

★請逕洽臺北市動物之家預約參訪。承辦

人：洪小姐；聯絡電話：8791-3254轉

3264。時間及參訪人數若學校已跟臺北

市動物之家確認預約完成後,請主動回報

給中教科承辦人並發函動物之家。 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

社
福
與
公
益
類 

22 

南機

場樂

活園

地 

臺北市

中正區

中華路

二段

315巷

18號 

1.瞭解南機場樂活園

地的理念、發展及工

作內容介紹。 

2.實地體驗咖啡製

作。 

3.職人 Q&A。 

週一至

週五 

13:00-

16:20 

★人數限制為10人，適合輔導室開班。另

有咖啡證照班課程，可與單位接洽。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合2場。 

社
福
公
益
類 

23 

信義

社福

中心 

臺北市

信義區

大道路

116號5

樓之2 

1.瞭解社福中心的理

念、發展及社工工作

內容介紹。 

2.實地電話訪問體驗

或物資整理及發放體

驗。 

3.職人 Q&A。 

週一、

三、五 

13:30-

15:30 

★因空間有限，師生參訪人數限制為15人

以內，適合輔導室開班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與合作單位預約。 

★預計媒合2場。 

社
福
與
公
益
類 

24 

心不

懶喘

息咖

啡 

臺北市

北投區

育仁路

89號 

1.瞭解心不懶喘息咖

啡的成立理念、特色

及工作內容。 

2.實際學習手沖咖啡

技巧或咖啡濾掛包

DIY 製作。 

3.職人 Q&A。 

週二至

週五  

13:30-

15:30 

★空間有限，師生人數限制為最多15人，

適合輔導室開班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

家
事
類 

25 

大稻

埕製

皂所 

臺北市

大同區

環河北

路一段

111號 

1. 瞭解手工皂製成原

理原則。 

2. 瞭解製皂行業史 

3. 實地學習手工皂製

作。 

4. 職人 Q&A。 

週一至

週 五

13:30-

15:30 

★師生人數限制為14-25人，適合輔導室開

班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

家
事
類 

26 

曼都

國際

股份

有限

公司

(曼

都髮

廊) 

視學校

位置安

排分店 

1. 瞭解髮型設計師

的一日工作內

容。 

2. 實地學習洗頭、

頭皮 SPA 及按

摩、肩頸紓壓及

電棒捲等技巧。

(依參訪學生能力

安排體驗項目) 

3. 職人 Q&A。 

週一至

週 五

08:40-

12:40 

★人數限制為15人，適合輔導室開班。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

家
事
類 

27 

KM

行動

餐車 

臺北市

中山區

植福路

170號

旁空地 

1. 瞭解行動餐車的經

營模式及工作環

境。 

2. 實地體驗餐點製

作。 

3. 職人 Q&A。 

週五 

13:00-

17:00 

★適合班級校外教學，每班最多30人。。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★預計媒合4場。 

★無法預約：3/8、3/22、4/19、5/10 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

藝 
術
類 

28 
雲門

舞集 

新北市

淡水區

中正路

一段6

巷36號

(雲門

劇場) 

1. 導覽雲門：走讀

雲門的前世今生 

2. 身體體驗課程:體

驗舞者練功日常 

3. 職人 Q&A 

週一至

週五

13:30-

15:30 

★適合班級校外教學。 

★請學生穿著體育服。 

★人數至少17人(含老師)最多30人。 

★預計媒合3場。 

藝
術
類 

29 
紀州

庵 

臺北市

中正區

同安街 

107 號 

1. 瞭解紀州庵文史

及 館 所 經 營 理

念。 

2. 各類經營人員介

紹及實作體驗。 

3. 職人 Q&A。 

週二及

週五

13:00-

17:00 

★適合班級校外教學(班級師生人數限制為

30人以內)。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與店家預約。 

★因紀州庵遇館慶等大型活動需籌備，較

能安排學校參訪時間為5、6月份，請有

意參訪的學校留意。 

★預計媒合2場。 

藝
術
類 

30 
兩廳

院 

臺北市

中正區

中山南

路21之

1號 

1.前臺工作內容與經

驗分享。 

2.戲劇院觀眾席介

紹。  

3.後臺空間窺探:後

台人員工作經驗分享

與後台空間介紹。 

4.兩廳院圖書館介

紹、館員工作介紹及

黑膠室介紹。 

5. 職人 Q&A 

僅開放

3場 

04/29(

一) 

14:00-

15:40 

05/27(

一) 

14:00-

15:40 

06/03(

一) 

14:00-

15:40 

★部分場地空間有限，師生人數限制為25-

35人(20人成團、最多不得超過35人)。 

★採媒合方式開班。(時間媒合安排需配合

兩廳院的檔期排程，因有表演彩排等因

素；排定後恕難接受再變更或取消時

間。) 

★(參訪時間為100分鐘；可參訪檔期以兩

廳院依檔期調配及許可為準) 

★預計媒合3場。 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

藝
術
類 

31 

黃拓

維剪

黏藝

術工

作室 

新北市

三重區

同安東

街90號 

(三重空

軍一村

A90棟) 

1.簡介剪黏工藝。 

2.介紹剪黏工藝文化

的演變與美學。 

3.實作體驗「剪」

「黏」的技藝。 

4.傳統藝術工藝職涯

分享。 

5.職人 Q&A。 

週二至

週五 

09:30-

11:30 

★人數限制為10-15人，適合輔導室開班。

(因場地空間及教學人數限制,師生人數務

必要10人以上、15人以內方人方可參加，

請多留意。) 

★最低開班人數為10人。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少5個時間，俾利場地預約。 

★黃拓維老師是複合媒材的藝術工作者，

致力於型塑傳統泥塑剪黏工藝的再創新與

新樣貌，非常值得來瞭解與體驗，特別適

合對設計、藝術、傳統工藝及美學有興趣

的學生參加。 

★預計媒合4場。 

藝
術
類 

32 
蚤操

染織 

臺北市 

大同區 

迪化街 

一段 

248號2 

樓 

1.薑黃染體驗，每人 

可得方巾一塊。 

2.認識染織設計師的 

工作內容與作品欣賞 

3.職人 Q&A。 

週一至 

週五 

13:30- 

15:30 

（時段 

可前後 

微調） 

★人數限制為8-25人，適合輔導室開班或

整個班前來。 

★採媒合方式開班。請於參訪前3個禮拜提

供至少3個時間俾利與職場預約。 

★本職場位於大稻埕百年老屋，主要工作

為染織工坊，為職人實際創作與生產的場

域，且附加薑黃染課程，有完整五感體

驗，為臺灣少數的染織基地，非常值得參

訪。 

★預計媒合4場。 

藝
術
類 

33 

北市

美學

設計

技術

教學

中心 

臺北市

信義區

松山路

655號

(松山

家商) 

1.製偶相關知識與概

述。 

2.戲偶實作與分享。 

週五

13:10~

16:00 

★人數限制15-20人。 

★美學設計中心主要為文創商品創意技術

推廣場域，透過各類媒材創作課程啟發多

元創意與文創商品開發，歡迎透過體驗課

程製作屬於自己的客製化戲偶商品。 

★預計媒合2場。 

藝
術
類 

34 

晴天

花坊

咖啡

廳 

臺北市

士林區

社子街

26號1

樓 

1. 瞭解花藝結合餐

飲業的工作內

容。 

2. 花店經營基本知識

分享(花材種類及

如何照顧花材) 

3. 餐飲服務業基本內

容介紹。 

4. Q&A。 

星期一

至五 

13:00~

15:30 

★人數限制為5~20人。 

★採媒合方式開班。 

★本職場主要工作為花藝設計結合餐飲服

務，非一般餐飲服務，值得探訪！ 

★場地為法國花藝認證校，講師為法國花

藝高級講師。 

★內容含手做花藝成品及教授飲料1杯。 

★預計媒合4場。 

大
眾
傳
播
類 

35 

國立

教育

廣播

電臺

(臺

北總

臺) 

臺北市

中正區

南海路

45號 

1.簡介國立教育廣播

電臺 

2.參觀錄音室 

3.錄音體驗。 

預約網

址: 

★空間有限，師生人數限制為10-20人(最

少10人、最多不超過20人)。 

★請各校依國立教育廣播電臺申請參訪程

序及配合相關注意事項，自行上網預約報

名。申請請註明「百工職業試探」完成預

約程序後請主動回報給產學合作辦公室參

訪日期及人數。 
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類別 職場序 參訪單位 地址 體驗參訪內容 時間 備      註 

https:

//www.

ner.go

v.tw/s

ervice

/visit

reserv

ation 

★可參訪檔期請上國立教育廣播電臺網頁

查詢。每次參訪時間約45分鐘，上午可預

約時間為09:00-11:30，下午可預約時間為

14:00-17:00(時間請配合電臺之規劃)。 

大
眾
傳
播
類 

36 

客家

電視

臺 

臺北市

內湖區

康寧路

三段75

巷100

號 

了解電視節目的製作

過程及電視台工作環

境： 

1.客家意象-感受豐

富的客家文化與簡單

客語學習。 

2.電視臺攝影棚、主

控室、道具庫房等空

間參觀。 

(以客家電視臺安排

的參訪內容為準) 

週一至

週五

10:00-

11:30 

或

14:00-

15:30 

★師生人數限制為10-20人(最少10人、最

多不超過20人)。 

★請各校依客家電視臺申請參訪程序及配

合相關注意事項，自行上網預約報名。完

成預約程序後請主動回報給產學合作辦公

室參訪日期及人數。 

★學習單的繳回，請用【客家電視臺提供

之版本】。 

預約網址： 

https://www.hakkatv.org.tw/service/au

dience/visit 

大
眾
傳
播
類 

37 

公共

電視

臺 

臺北市

內湖區

康寧路

三段75

巷70號 

(公共電

視 B棟

大廳集

合) 

了解電視節目的製作

過程及電視台工作環

境： 

1.公視簡介 

2. 攝影棚、衛星天

線、主控室及道具庫

房等空間參訪 

 

(以公共電視臺安排

的參訪內容為準) 

週一至

週五

10:00-

11:30 

或

14:00-

15:30 

★師生人數限制為15-20人(最少15人、最

多不超過20人)。 

★請各校依公共電視臺申請參訪程序及配

合相關注意事項，請自行上網預約報名。

完成預約程序後請主動回報給產學合作辦

公室參訪日期及人數。 

★學習單的繳回，請用【公共電視臺提供

之版本】。

https://visit.pts.org.tw/notice  「參

訪學習單3」 

預約網址： 

https://visit.pts.org.tw/booking 

參訪資訊： 

https://visit.pts.org.tw/notice 

https://www.hakkatv.org.tw/service/audience/visit
https://www.hakkatv.org.tw/service/audience/visit
https://visit.pts.org.tw/notice
https://visit.pts.org.tw/booking
https://visit.pts.org.tw/notice
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臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗活動成果報告     附件2 

學校：                                       班級：                 參訪職場： 

含師生參訪人數：                     參訪日期：              (最後1張成果報告要核章) 

照片 
(彩色列印，請提供至少6張照片) 

活動說明  
 

照片 
(彩色列印，請提供至少6張照片) 

活動說明  

承辦人                    單位主管                  機關首長  
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臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗簽到表                附件3 

 

學校：                  班級：     參訪日期：  月  日星期    時間： 

參訪單位：                         參訪人數：師___位，生____位，其他：____________ 

序 簽到 序 簽到 序 簽到 序 簽到 序 簽到 

領

隊 
 11  21  31  41  

2  12  22  32  42  

3  13  23  33  43  

4  14  24  34  44  

5  15  25  35  45  

6  16  26  36  46  

7  17  27  37  47  

8  18  28  38  48  

9  19  29  39  49  

10  20  30  40  50  
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臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗學習單                  附件4 

學 校  班級  姓名  

參訪日期    年    月    日 參訪單位  

隨隊教師  職人姓名  

★職人 Q&A：請利用參訪時間向職人提問下列問題： 

1. 當初為何會投入這個行業？ 

2. 工作上曾遭遇哪些困難？如何解決？ 

3. 對於未來的工作目標及期許（想突破之處）。 
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4. 給想要投入這個行業的學生建議。 

★對於今天百工職場微體驗，我的收穫及心得是： 

臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗學生回饋單         附件5 

 

學 校  班級  姓名  

參訪日期    年    月    日 參訪單位  

★請對下列問題，於右側勾選最適當的選項： 

編號 回  饋  項  目 
很
同
意 

同   
意 

無
意
見 

不
同
意 

很
不
同
意 

1 此次參訪可以使我瞭解此產業的作業/運作流程。      

2 此次參訪可以激發我對此產業的學習與興趣。      

3 透過此次參訪，促使我思考未來的職涯方向。      

4 
我認為參訪單位提供的簡報或導覽，讓我對此產

業有更深入的了解。 
     

5 
我認為此參訪吸收到許多新知與提高專業知識水

準，讓我感到不虛此行。 
     

6 我認為此參訪就像郊遊一樣，很好玩。      
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7 整體來說，我對本次參訪感到滿意。      

8 我覺得應該要有多次職場參訪之活動。      

9 我認為參訪單位很歡迎同學們的參訪。      

10 
如果再辦類似職場參訪活動，我會很想要再參

加。 
     

 

★對於百工職場微體驗活動的規劃安排，是否還有其他建議？ 

臺北市112學年度第2學期國民中學百工職場半日微體驗活動報名表    附件6 

學 校  申請日期  

聯 絡 人  職 稱  

電話(含分機)  LINE ID  

※ 體驗活動場次志願序：最多媒合成功4場，參加人數須填寫明確數字 

場 

次 

班 

級 

人 

數 

參訪商家/希望安排時間(含日期/時間：10/31(二) 13：30-15：30) 

志願序 1 志願序 2 志願序 3 志願序 4 

1       
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2       

3       

4       

(1) 報名錄取以每校先錄取1場為原則，有剩餘名額再安排第2場媒合(以此類推)。 

(2) 採線上報名紙本後送，以網路報名優先順序決定媒合錄取順位。 

(3) 若學校有自主學習課程或校外教學安排之需求，可於志願表上填寫學校希望安排時間，由本案承辦

人與合作職場進行接洽。 

(4) 媒合結果將會放在國中資料組長 LINE 群組，無法另發函通知學校。請學校於活動前7天主動與職場

聯絡確認活動相關事宜，如媒合後無故沒到，活動衍申相關費用由學校預算支應。(職場聯絡方式將

張貼在群組記事本中) 

(5) 線上表單填寫完畢並上傳核章掃描檔 PDF檔，請盡速將報名表正本以聯絡箱交換至190新興國中方
完成報名程序。 

 

承辦人：                  單位主管：                機關首長： 


