
臺北市立誠正國民中學111學年度第1學期 七年級 音樂科教學進度表 

週 

次 

星        期 預    定    教    學    進    度 
備    註 

日 ㄧ 二 三 四 五 六 章節 內       容 

ㄧ 
8/

28 
29 30 31 

9/

1 
2 3 相見歡 課程介紹、分組遊戲 

● 8/26領域召集人會議 

● 8/26各科領域會議 

● 8/30註冊、開學、正式上課 

● 9/1美術、寫字、作文、英語

歌唱、英語說故事比賽報名開始 

二 4 5 6 7 8 9 10 
藝遊未盡 

-音樂花路米 

TEMPO READY GO 

認識台灣各地音樂廳 

認識音樂會禮儀 

● 9/6-9/7 九年級複習考Ⅰ 

● 9/6-9/7 八年級診斷評量測驗 

● 9/8美術、寫字、作文比賽報

名結束 

● 9/9中秋節調整放假 

● 9/10中秋節 

三 11 12 13 14 15 16 17 
藝遊未盡 

-音樂花路米 

了解音樂會資訊的各種媒介來源 

認識老約翰史特勞斯生平及個人重要創作 

● 9/12課後學習活動開始 

● 9/12 9年級晚自習開始 

● 9/16家政比賽報名結束 

● 9/16家長日 

四 18 19 20 21 22 23 24 
藝遊未盡 

-音樂花路米 

PASS THE BEAT  

認識中音直笛 

● 9/23課程發展委員會 

● 9/23鉛筆畫比賽 

五 25 26 27 28 29 30 
10

/1 

藝遊未盡 

-音樂花路米 

認識音名、唱名、五線譜及簡譜記譜方式 

校歌歌曲教唱 

● 9/30領域召集人會議 

● 9/30家政比賽 

六 2 3 4 5 6 7 8 
1.動次動次玩
節奏 

學習拍手歌、生活聲響節奏 

認識音符時值 

● 10/3-10/7各科領域會議 

● 10/7英語歌唱比賽報名結束 

七 9 10 11 12 13 14 15 
1.動次動次玩
節奏 

認識拍號類型、小節線 

中音笛吹奏＜掀起你的蓋頭來＞ 

● 10/10國慶日 

● 10/13~10/14第一次定期考查 

八 16 17 18 19 20 21 22 
1.動次動次玩
節奏 

認識指揮、練習基本指揮法  ● 10/21漫畫比賽 

九 23 24 25 26 27 28 29 
1.動次動次玩
節奏 

練習杯子歌<當我離去>節奏 ● 10/26-10/28九年級畢業旅行 

十 30 31 
11

/1 
2 3 4 5 

1.動次動次玩
節奏 

認識BEATBOX、節奏相關手機app 

● 11/1英語說故事比賽報名結束 

● 11/4領域召集人會議 

● 11/4七年級儀態訓練暨校歌合

唱比賽、海報設計比賽 

十 

ㄧ 
6 7 8 9 10 11 12 

1.動次動次玩
節奏 

認識國內外創意節奏團體 

認識木箱鼓 

● 11/7-11/11各科領域會議 

● 11/11水彩畫比賽 

十

二 
13 14 15 16 17 18 19 2.樂音生活 

認識曲調及構成方式（音階） 

認識Ｃ大調音階與ａ小調音階 

● 11/14英語歌唱比賽 

● 11/18寫字比賽 

十

三 
20 21 22 23 24 25 26 2.樂音生活 

聆賞蕭邦鋼琴曲（ａ小調圓舞曲） 

認識人的發聲方式 
● 11/21英語說故事比賽 

十

四 
27 28 29 30 

12

/1 
2 3 2.樂音生活 

認識腹式呼吸法、發聲練習 

習奏課本中音直笛樂曲 
● 11/30-12/1第二次定期考查 

十

五 
4 5 6 7 8 9 10 2.樂音生活 習唱歌曲＜小幸運＞ 

● 12/9 作文比賽 

● 12/10 47週年校慶(暫定) 

十

六 
11 12 13 14 15 16 17 3.音樂調色盤 聽辨各類音色聲響、認識音色種類及強弱變化 

● 12/14 作業檢查 

● 12/16 領域召集人會議 

十

七 
18 19 20 21 22 23 24 3.音樂調色盤 

認識貝多芬個人生平與經典創作 

聆賞＜田園＞交響曲認識木管樂器的音色特質 

● 12/19-12/23各科領域會議 

● 12/22-12/23九年級複習考Ⅱ 

十

八 
25 26 27 28 29 30 31 3.音樂調色盤 

認識作曲家安德森個人生平與經典創作 

探索日常生活各種音色 

● 12/30校慶補假(暫定) 

● 12/30課程發展委員會(暫定) 

十

九 

1/

1 
2 3 4 5 6 7 3.音樂調色盤 

認識科特比個人生平與經典創作 

認識舒伯特個人生平與經典創作並聆賞＜魔王＞

藝術歌曲 

● 1/2 元旦補假 

● 1/6 健體筆試 

● 1/7 校慶補假(暫定) 

● 1/7 補行1/20上班上課 

二

十 
8 9 10 11 12 13 14 3.音樂調色盤 延伸＜魔王＞藝術歌曲進行iMovie有聲書創作 

● 1/12 七、八年級課後學習活動         

結束 

● 1/13 九年級課後學習活動結束 

● 1/13 九年級晚自習結束 

二

十

一 

15 16 17 18 19 20 21 3.音樂調色盤 ＜魔王＞聲音劇場作品驗收 

● 1/17-1/18第三次定期考查 

● 1/19休業式 

● 1/20寒假開始 

 


