
序號 書名 作者 出版社

1
認識台灣歷史-中英對照

漫畫系列(套書)
南門書局 南門書局

2 沙丘六部曲【套書】  法蘭克‧赫伯特大家出版 

3

沙漠化為一口井：我所知

的三毛的撒哈拉：

9789571393469

蔡適任 時報出版 

4
歡迎光臨夢境百貨：您所

訂購的夢已銷售一空
李美芮  寂寞 

5
歡迎光臨夢境百貨2：找

回不再做夢的人
李美芮  寂寞 

6 玉使（仙靈傳奇5） 陳郁如 親子天下 

7

長生石的守護者（《養

心》《修煉》作者最新作

品）

陳郁如 小麥田

8 療癒身心的書目療法 寺田真理子 墨刻 

9
毛姆文學課：

9786263350816
威廉．薩默塞特．毛姆 時報出版

10
科學實驗王第二部1：虛

擬世界
Story a. 三采

11
故事裡的心理學（上＋下

，全套共兩冊）
鐘穎 楓樹林出版社 

12 荒島食驗家1：過貓泡麵  王宇清 木馬文化

13
賈德．戴蒙經典創作全集

《槍炮、病菌與鋼鐵》
賈德.戴蒙 時報出版

14
荒島食驗家 2: 野薑花煮

魚
 王宇清 木馬文化

15
手繪圖解天氣動態全知

道: 生活萬用氣象學
楊憶婷 和平國際文化有限公司

16
好想吃一口: 餐桌上的世

界地圖
亞歷珊卓．米契林斯卡/ 丹尼爾．米契林斯基/ 娜塔莉亞．巴拉諾斯卡小天下出版

17

哲學種子(1-4)：勇氣與

恐懼+自由與不自由+美與

醜+愛情與友情

布莉姬‧拉貝 米奇巴克

誠正國中新書清單-111.8.15



18

只是開玩笑，竟然變被

告？：中小學生最需要的

24堂法律自保課

 吉靜如 三采

19

只是開玩笑，竟然變被告

2：中小學生和老師家長

都需要的法律自保課 

 吉靜如 三采

20 台灣生態尋寶趣  許增巧 水滴文化

21
台灣生態尋寶趣 2：野地

漫遊
 許增巧 水滴文化

22
君偉的特別報告系列（共

3書）
 王淑芬 親子天下

23
漫畫台灣歷史故事（平裝

版全套12冊）
 郝廣才 遠流

24
時間畢竟：

9789571398044
嚴忠政 時報出版 

25 紅書(讀者版) 卡爾．榮格 心靈工坊 

26
死亡與生命手記：關於

愛、失落、存在的意義
 歐文‧亞隆, 瑪莉蓮‧亞隆心靈工坊 

27

回家吧！迷失在數位閱讀

裡的你：認知神經學家寫

給螢幕時代讀者的九封信

瑪莉安・沃夫 商周出版

28 最強的一頁報告  朴信榮 大是文化

29 最大的祕密 朗達‧拜恩 方智 

30
告別懶惰：真懶人寫的懶

散擺脫術
智二 笛藤  

31

零極限‧第五真言：荷歐

波諾波諾的進階清理與釋

放

喬‧維泰利 方智 

32

【1書+1日記】3分鐘未來

日記：寫下的願望真的都

實現了！

山田弘美, 濱田真由美 方智 

33
原子習慣：細微改變帶來

巨大成就的實證法則
詹姆斯‧克利爾 方智 

34
原子時間+行動計畫筆記

本（2本套裝組合）
 柳韓彬 寫樂文化



35

《歲月，莫不靜好》+

《歲月無驚》（收縮膜平

裝版套書：

9789571396491

蔣勳 時報出版

36

登出鍵 Log Out

Button：從虛假的人生遊

戲中登出 回到徹底圓滿

的生命存在

莫子 紫焰

37

轉念的力量：不被念頭綁

架，選擇你的人生，讓心

靈自由

賴佩霞 天下文化  

38

李崇建談冰山之渴望：幸

福的奧義（上下冊不分

售）

李崇建 寶瓶文化 

39 我在動物孤兒院，看見愛 白心儀 有方文化 

40 願你擁有憤怒的自由 叢非從 寶瓶文化 

41 卡片盒筆記 申克‧艾倫斯 遠流 

42

蛤蟆先生去看心理師（暢

銷300萬冊！英國心理諮

商經典，附《蛤蟆先生勇

氣藏書卡》組）

羅伯．狄保德 三采 

43
遊戲人生72變：線上‧實

體遊戲教學一本通
莊越翔 商周出版  

44
意念使用手冊：瞬間改變

時間和空間的量子習慣
村松大輔 圓神 

45

晨讀10分鐘：漫畫語文故

事集．故事文本篇（含練

習本，共兩本）

曾世杰 親子天下

46 打從心底 佐野洋子 有方文化 

47 你發生過什麼事  歐普拉．溫芙蕾, 布魯斯．D．培理悅知文化

48

我想跟你好好說話：賴佩

霞的六堂「非暴力溝通」

入門課

賴佩霞 早安財經 

49 男孩、鼴鼠、狐狸與馬 查理‧麥克斯 天下雜誌 

50

原生家庭木馬快篩：三步

驟解鎖並拋棄繼承家族負

向印記

李欣頻 方智 

51
活出真正的自己，就不再

生病
梯谷幸司 方智 



52 沒事的，我的焦慮怪獸  蘇．諾爾斯 , 布麗迪．蓋樂格 , 菲比．麥克尤恩 天下雜誌 

53 沒有不好的你 里查．史華茲 究竟

54
我不是不努力，只是做不

到你滿意
宮口幸治 遠流 

55 做孩子需要的媽媽，就好 郭葉珍 三采 

56

薩提爾的故事溝通：陪孩

子練習愛，在愛中學習成

長

李儀婷 遠流 

57
塗鴉吧！用視覺模板翻轉

人生
邱奕霖 圓神

58 塗鴉思考革命 桑妮．布朗 大寫出版 

59

表達吸睛：從個人到小組

，重量級講師教你的升級

說話課

 曾培祐 遠流 

60

歐美近代史原來很有事限

量套書：OSSO～歐美近代

史原來很有事+這樣的歷

史課我可以：歐美近代史

原來很有事2(2冊合售)

吳宜蓉 平安文化  

61
用IG思維，做自己的學涯

設計師
 陳坤平 親子天下 

62 脫癮而出不迷網 陳志恆 圓神 

63
芭蕾的故事：古典舞蹈的

故事、音樂和魔法(附CD)
蘿拉．李 小典藏出版

64

和自己，相愛不相礙：好

好吃飯、好好睡覺、好好

愛的正念生活

 郭葉珍 三采

65 在說出再見之前 川口俊和 悅知文化

66
且試天下【上中下+番外

篇】套書
 傾泠月 高寶

67
我吃了那男孩一整年的早

餐
 尾巴 尖端

68
三生三世步生蓮（壹）化

繭
 唐七 平裝本

69 三生三世步生蓮(貳)神祈  唐七 平裝本

70 急診醫生 泰絲．格里森 春天出版社 

71 碎片人生  凱琳．史勞特 春天出版社  

72
《雪中悍刀行》第一部至

第三部一套20本
 烽火戲諸侯 高寶



73

《雖然是精神病但沒關係

》劇中繪本1~2(套書)喪

屍小孩、 啖食惡夢長大

的少年

趙龍J.D. 尖端 

74
春日之犬：《雖然是精神

病但沒關係》劇中繪本3
趙龍J.D. 尖端 

75

如果歷史是一群喵(8)：

盛世大唐篇【萌貓漫畫學

歷史】

肥志 野人

76

如果歷史是一群喵(9)：

五代十國篇【萌貓漫畫學

歷史】

肥志 野人

77
【半小時漫畫唐詩宋詞套

書】（兩冊）
陳磊, 半小時漫畫團隊日出出版

78 朕來了！皇帝尬聊室 趣哥 野人

79 胖古人的古人好朋友 J.ho 國語日報 

80

古人原來這樣過日子：地

表最強的66堂中國歷史穿

越課

王磊 麥田 

81 古人原來很會過日子 王磊 麥田 

82

朕說歷史【春秋篇】【戰

國篇】套書加贈【首刷限

量黃桑親賜2022年特准日

日面聖掛曆】：

9789571396323

朕說‧黃桑 時報出版 

83
古人比你更會玩【１】＋

【2】：9789571383989
黃桑 時報出版 

84
靈魂的出生前計畫：你與

生命最勇敢的約定
 羅伯特．舒華茲 方智 

85
在定靜中成為自己：體會

活在當下的自由與喜悅
艾克哈特．托勒 遠流

86
你以為的偶然，都是人生

的必然
千里淳風 天下雜誌

87 超高效學習 芭芭拉‧歐克莉, 歐拉夫．修威 三采 

88
過目不忘的文轉圖深化記

憶法
池田義博 天下雜誌

89

要快樂，你永遠有這個選

擇：關於美好生活的12個

練習

卡敏・穆罕默迪 悅知文化 



90 長篇小說的技藝 珍妮．伯羅薇等 麥田

91 你的愛情就像你自己 全美暻 如何

92 心理韌性 琳達．格拉翰 日出出版 

93 取材．執筆．推敲 古賀史健 究竟

94 媽媽是一朵雲 海狗房東 巴巴文化

95 發光的樹 海狗房東 維京 

96
他們的眼睛（首刷加贈

散策時光手札）
海狗房東 維京 

97 你背負了誰的傷 馮以量 寶瓶文化 

98
不敗學習力學霸都在用的

10大聰明讀書法
劉軒  未來出版 

99 不會背叛你的K書竅門 李相旭 大是文化

100

父母並非不愛你，卻又讓

你傷痕累累的「隱性虐

待」

王雪岩 方言文化  

101 每個人都想學的焦慮課 大衛．A．克拉克, 亞倫．T．貝克 高寶

102
星星是暗夜的眼睛（歡聚

平裝版）
幾米 大塊文化

103
繪本的夢想與實際：幾米

分享創作心得
幾米 大塊文化

104

羅輯思維：思想終極集大

成之作【認知篇】【歷史

篇】【商業篇】【人物

篇】【人文篇】(5冊合

售)

羅振宇 平安文化  

105

人慈：橫跨二十萬年的人

性旅程，用更好的視角看

待自己：9789571392110

羅格．布雷格曼 時報出版

106 老派少女購物路線 洪愛珠 遠流 

107
寫作的風格要素：修辭之

書
康文炳 允晨文化 

108
CupOfTherapy 畫給心累

的上班族
Antti Ervasti , Matti Pikkujämsä 一丁文化 

109 版權誰有？翻印必究？ 王飛仙 臺灣商務


